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Una rassegna di libri e vagabondi del
mare

Al Circolo dei lettori di Torino: il via con Vittorio Malingri il 9 febbraio

Il Circolo dei Lettori, in collaborazione con lo Yachting Club -

Torino, propone Veleggiamo, un ciclo di conferenze dedicate alla

letteratura del mare, a cura di Irene Cabiati. Protagonisti delle

serate saranno soprattutto i navigatori contemporanei, e c’è anche

una cena letteraria dedicata a Jules Verne, autore di spumeggianti

pagine marinare e armatore di due velieri, i "Saint Michel", su cui si

avventurava lungo la costa bretone e poi in Mediterraneo. 

Primo protagonista del ciclo è il campione in solitaria Vittorio
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Malingri (foto), martedì 9 febbraio alle 21,00, ingresso libero

(incontro anticipato da un “apericena mare” alle 20,00,

consumazione euro 8). Vittorio Malingri – Ugo per gli amici, fa

parte della tribù dei velisti oceanici azzurri. Figlio di Franco e

nipote di Doi, è figlio d’arte e naviga da quando aveva sette anni. È

stato il primo italiano a partecipare nel 1993 al Vendée Globe, il

giro del mondo in solitario senza assistenza e senza scalo. La sua

sfida più grande risale al marzo 2008 quando, dopo un lungo

viaggio in macchina attraverso l’Africa occidentale, giunge in

Senegal con al traino un catamarano costruito insieme ai migliori progettisti, interamente in carbonio:

Royal Oak. Con esso sfiderà gli alisei dalle spiagge di Dakar fino a Guadalupa: l’Atlantico da attraversare su

un’imbarcazione senza coperta di appena sei metri, senza altre barche né avversari, solo il rumore

dell’oceano intorno e la lotta contro il tempo. Il record lo batte dopo quasi due settimane in solitudine

"sospeso tra cielo e mare". 

Malingri decide di raccontare il senso della propria avventura come in presa diretta nel libro "La Grande

Onda" (Longanesi), regalando capitoli che raccontano a ritroso una vita in barca a vela: traguardi amicizie

amori, ma anche sconfitte delusioni naufragi. 

L’incontro con Vittorio Malingri del 9 febbraio anticipa la cena letteraria del 27 febbraio alle 20,30 (Costo

menù: € 40. Info e prenotazioni: 011/4326827) dedicata a Jules Verne con la partecipazione di Irene Cabiati

autrice de "Il giro del mondo in ottanta ricette. In viaggio con Jules Verne" ( Il Leone verde editore) e di

Piergiorgio Odifreddi. La rilettura e l’analisi dei romanzi più famosi di Verne ha offerto all’autrice lo spunto

per sottolineare l’importanza del cibo per conoscere altre culture e per suggerire un ricettario

internazionale. Ai sapori dei cinque continenti si sono ispirati gli chef del Ristorante del Circolo dei Lettori,

Stefano Fanti e Gabriele Torretto, per il menù della cena, con l’allestimento di Sara Casiraghi, degno di ogni

viaggiatore curioso e goloso. 

Veleggiamo proseguirà a marzo e aprile con altri protagonisti d’avventure e meditazioni sul grande libro del

mare: Françoise Moitessier de Cazalet, autrice di "Sessantamila miglia a vela. Io, Bernard e il mare" (

Mursia) e moglie del navigatore che ha illuminato la rotta di migliaia di appassionati di vela; Alessandra

Sensini, che ha scritto "Una vita per il vento" (Longanesi), aggrappata ad un’ala di farfalla, ben salda sulla

tavola a vela, ha già conquistato tutte le medaglie possibili e ancora lotta contro il vento per superare se

stessa alle prossime Olimpiadi di Londra; Lucia Pozzo, la cui passione sono le vele d’antan al punto che,

come architetto navale, si è specializzata nel restauro di legni antichi e ha scritto "Donne in Mare" (Mursia),
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"Uomini e Barche" (Mursia), "La sfiga Atlantica" ( Mursia) e "Penne Nere sul Mare" (Magenes) dove

racconta la stravagante circumnavigazione dell’Italia di un gruppo di alpini di Lanzo diretti all’Adunata

Trieste; Luciano Ladavas, ne "L'esilio dei sogni" (Mursia) propone le proprie riflessioni di marinaio- filosofo

coriaceo e dolce, che ha navigato con i grandi della vela con Moitessier e Tabarly e che ancora oggi insegna a

cercare le coordinate per la rotta con il sestante. 

Una serata speciale, infine, sarà dedicata ai nuovi pirati.
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 Irene Cabiati, giornalista, vive a Torino. In viaggio sin da bambina, ha percorso mari e deserti apprezzando

la diversità delle persone incontrate come stimolo di crescita. L'Associazione Circolo dei Lettori, sostenuta

dalla Regione Piemonte e con il contributo della Compagnia di San Paolo, gestisce tre realtà culturali: Il

Circolo dei Lettori, Torino Spiritualità e Lingua Madre. L'Associazione è impegnata nella valorizzazione

dell’esperienza della Lettura attraverso reading, presentazioni, gruppi di discussione e lettura. Il Circolo dei

Lettori promuove un ricco calendario di eventi dal lunedì al sabato dalle 9.30 alle 21.30. La sede è in via

Bogino 9 – 10123 Torino tel. +39 011 43 26 827 www.circololettori.it e-mail: info@circololettori.it
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